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Nunca pare de APRENDER

Profa. Marcia Russo
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Quer se destacar na carreira profissional? W
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lEntao ja anota essa dlcau
Isuper importante: Nunca-
I pare de Aprender. Isso |
| mesmo!
I

' Estudar constantemente é .
. um pré requisito para quem .
. qmser alcancar destaque na .
|carre|ra profissional (e seja .
-ela qual for). Neste caso, l
:claro a nossa de DeslgnerI

1
I de Interiores. !
1




Conhecimentos EveryDay (AT
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Pesquisas apontam que motivacao € a
chave para aprender qualquer coisa. Entao,
encontre um SIGNIFICADO para continuar
aprendendo e adquirindo conhecimento.

Saiba que o processo de aprendizagem deve
ser levado para a vida toda, mantendo as
engrenagens do nosso cérebro em
funcionamento constante.




Siga as DICAS:
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1. Cérebro fit

O cérebro, da mesma forma que os
musculos do nosso corpo, precisa de
atividades regulares para sua perfeita
saude. E a melhor maneira de colocar
a massa cinzenta para trabalhar é
estudando e aprendendo coisas
interessantes e que nos fazem
refletir.

Cursos, leituras, workshops, ou
qualquer outro tipo de aprendizado
sao fundamentais para estimular o
nosso cérebro. Portanto, busque
sempre ter um livro com vocé, faca
cCursos em sua area e aproveite
todo o tipo de aprendizado que
estiver ao seu alcance!




! 2. Boost na carreira

I Com a concorréncia atual no mercado
i de trabalho, estar sempre a frente é
: praticamente uma obrigacgao, por isso,
vocé nao pode parar de aprender
nunca se pretende ficar atualizado em
seu ramo de atuacao.

Participacao em workshops, mostras de i
decoracao, feiras do setor entre outros l
eventos também sdo um diferencial e.
tanto no curriculo. i

|

I Nestes eventos, vocé também tera a.
'oportunldade de conhecer novos:
| pensamentos, tendéncias e teorias,
' além de entrar em contato com pessoas
com as quais pode formar um
networking muito interessante para a
sua carreira.
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3. Ficar conectado &W

Estudar ndo deixa de ser uma maneira de ficar conectado com tudo o que acontece a0  escouaok arres oecoranvas
seu redor. Além de conhecer pessoas novas e aprender coisas sobre as quais vocé nunca
tinha pensado antes, vocé tera a oportunidade de trocar ideias para desenvolver suas
opinioes.
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i 4 - Participe de Cursos de Qualificacao

I Na area de Design de Interiores existem
I inumeras opgoes, dependendo do segmento
1 escolhido para especializagdo. Como, por
i exemplo, cursos voltados para criacao ei
idesign de modveis, cursos voltados para!
! paisagismo, entre varios outros. I




5 - Pratique a

Criatividade
Suas inspiragoes
podem estar em
qualquer lugar: na
fala de um
professor, no
movimento da rua,
em uma cena de
filme, etc. O
importante é
pensar fora da
caixa, trabalhando
com o0 que esta a
seu alcance. Viu
um objeto em
desuso? Procure
pensar em um fim
melhor para ele!
Notou que um
espaco esta mal
aproveitado? Trate
de remodela-lo!
Para o designer de
interiores, o mundo
€ sua obra-prima!
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OBRIGADA!
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