
 
 
 

MANDALA DE CORES 
 

Exercício: 
 

Sāo desenhos de três mandalas. Você deve escolher uma Harmonia 
Cromática para cada uma delas e aplicar a cor (com lápis de cor). Para 

isso, utilize o disco das cores e uma seta que indique a Harmonia da sua 
preferência. Escolha as cores e as distribua conforme seu gosto. 

 
 
 

 



 

 
 
 
 

 
 
 
 

  



 

 
 
 
 

 


